
PROGRAMMATION - RANDONNÉE À VÉLO LIBRE COMME L’AIR 2009 

 

Vendredi 7 août  Samedi 8 août Dimanche 9 août  
9h00: Arrivée 
9h30: Ralliement 
9h45: Départ 

Gatineau 
Cégep de 

l’Outaouais 
 

7h00: Levé 
7h30-8h30: Déjeuner  
9h00 : Départ 

Ste-Cécile 
 de Masham 

Salle paroissiale 
de l’église 

10h45-11h15:  
 
Visite à la colline 
parlementaire 
Équiterre 
 
Ravitaillement 

Ottawa 
 

Colline 
parlementaire 

 
Infocentre 

(90 Wellington) 

10h15-10h45: 
 
Ravitaillement 

Duclos 
 

Centre Duclos 
 

(31 ch. René-
Lévesque) 

7h00 : Levé 
7h30-8h30 : Déjeuner 
9h00 : Départ 

Shawville 
 

Aréna 
 
 

12h15-13h15:  
 
Dîner-Atelier « la 
biodiversité du parc 
de la Gatineau » 
CCN 

Old Chelsea 
Centre des 

visiteurs du parc 
de la Gatineau 
(33 ch. Scott) 

11h15-12h15:  
 

Dîner-conférence  
«  les changements 
climatiques » 
Équiterre 

Lac-des-loups 
Centre 

communautaire 
 Lac-des-Loups 

(4 ch. Lionel-
Beausoleil) 

9h00-10h15: 
 
Circuit cyclable PPJ  

 
Shawville 

- 
Wyman 

14h30-15h30 :  
 
Atelier sur le village 
équitable de 
Wakefield 
Vivre sans plastique 
Ravitaillement 

Wakefield 
 

Café Molo  
(1 ch. Valley) 

13h15-14h30:  
 
Visite du studio d’arts 
Marcio Melo  
 
Ravitaillement  
 
baignade 

Bristol 
 

Arts Marcio Melo 
(8 twelfth line) 

 

15h30-17h30: 
 
Promenade et 
baignade dans le 
parc de la Gatineau 
 
Douches 

Lac Philippe 
 

Sentiers 53 et 51 
Plage Breton  

 
Camping  

Lac Philippe 
 

15h00-16h00: 
 
Visite de la ferme-
galerie d’arts (plantes 
médicinales)  
 
Ravitaillement 
 
*  anglais seulement 

Bristol 
 

BZD enterprises 
(19 ninth line) 

10h30-11h00 : 
Conférence «  
l’importance et le rôle 
écologique des marais 
dans la région » 
CREDDO 
 
 
Ravitaillement 

Quyon 
Centre du Lion’s 

club 
(1 ferry road) 

 

16h30-18h30: 
 
Mécanique vélo 
 
Installation des  
tentes 
 

16h00-17h30 :  
 
Mécanique vélo 
 
Installation des 
tentes 
 

12h30-13h30: 
 
Dîner-conférence « la 
conservation de la 
nature et promenade 
parc de la Gatineau » 
CNC 
 

Luskville 
 

Chutes de 
Luskville 

 
Centre 

communautaire 
(2024 route 148) 

17h45 à 18h30 : 
Projection 
« Manifestes en 
série » d’Hugo 
Latulippe 
18h30-20h00 : 
Souper 

17h30-18h15: 
Conférence  
« consommation 
locale et citoyenneté 
active: L'expérience 
de la Laiterie de 
L'Outaouais.» 
CDR-Outaouais-
Laurentides 

14h00-16h00:  Visite de 
la ferme Cataraqui  
 
16h00: Navette 
 
 

Luskville 
Ferme 

Cataraqui 
(1920 ch. de la 

montagne) 
 

16h00-17h00 : 
Arrivée, évaluation et 
bagages 

Gatineau 
Cégep de 

l’Outaouais 

20h30-21h30: 
Spectacle Duo 
d’Hull accompagné 
du conteur Roger 
Blanchette 

18h30-20h00: 
Souper 

20h00-20h30 
Histoire de Shawville 

20h30-21h30:  
Spectacle Tracteur 
Jack 

21h30-23h00: 
 
Danse libre 

Ste-Cécile 
 de Masham 

 
 
 
 
 

École primaire 
cœur des collines 

 
Salle paroissiale 

de l’église 
(1 principale E) 

21h30 à 23h00 : 
Danse libre 

Shawville 
 
 
 

 
 
 
 

Aréna  
(jonction rue 

Campbell & rue 
Lang) 

  
 

 
17h00 :  
Départ du bus  
 
19h30 :  
Arrivée du bus 

 
Gatineau 
Cégep de 

l’Outaouais 
Montréal 

Parc Laurier 


